Op vrijdag 25 november vertrokken we met een kleine delegatie van de Ju-jutsu afdeling van Eurobudo, onder
leiding van Sensei Bart Van Hoef, naar Rungsted (25Km van Kopenhagen) te Denemarken om deel te nemen aan het
"Open Danish Course & Championship".

Zaterdag 26 november begon met een stage met verschillende Deense - en buitenlandse lesgevers waaronder Sensei
Bart die als gasttrainer was gevraagd.

Tijdens de stage was er veel interesse van de andere Sensei's en deelnemers in de Ju-jutsu technieken en dynamiek
waarop Sensei Bart zijn lessen gaf.
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's Middags ging de competitie van start. Het was opvallend dat de "Random Attacks" het grootste gedeelte van het
Deense kampioenschap innam.

De Deense ploeg is dan ook gekend als een van de sterkste Random Attacks teams in Europa en zijn reeds meer dan
10 jaar actief in deze competitievorm.

Luc Cogneau van Ko-Nippon Halle/Dworp mocht als eerste van start met de Random Attacks bij de "Masters (40+)
zwarte gordels, Mannen & Vrouwen".

Het eerste gevecht verliep moeizaam voor Luc en Olivier Doomst van Ko-Nippon Halle/Dworp, als aanvaller, omdat
de reglementen en aanvallen verschillend zijn t.o.v. het Random Attacks Systeem dat ze bij Eurobudo hanteren.
Daarna ging het vilotter en kon Luc na 4 gevechten in de finale met overtuiging winnen van zijn Deense tegenstander.
De eerste medaille was binnen voor de Ju-jutsuka's van Eurobudo.

Onmiddellijk na de "Masters (40+) zwarte gordels" ging de grootste categorie van start :

Namelijk de "Seniors (19 - 39 jaar) zwarte gordels, Mannen & Vrouwen".

Nu konden Olivier Doomst met als aanvaller Luc Cogneau en Stefan Steyaert van Kyoshin Diksmuide met zijn partner
Arne Everaert van Kyoshin Diksmuide laten zien wat ze in huis hadden.

Een ware marathon van Random Attacks wedstrijden begon met deelnemers uit Denemarken, Duitsland, UK, Italie,
Belgie....

Na meer dan 50 minuten vechten strandde Stefan Steyaert op een verdiende 3e plaats en ging Olivier door voor een
finale plaats tegen de Deense Kampioen Random Attacks.

Olivier won na een spannende finale op basis van techniek, fysieke conditie en volharding de eerste plaats van de
categorie "Seniors (19 - 39 jaar) zwarte gordels, Mannen & Vrouwen".

Hierbij eindigde het Random Attacks Kampioenschap van Denemarken met de volgende resultaten voor de Ju-
jutsuka's van Eurobudo :

Olivier DOOMST : 1e Plaats Seniors (19 - 39 jaar) zwarte gordels, Mannen & Vrouwen
Stefan STEYAERT : 3e Plaats Seniors (19 - 39 jaar) zwarte gordels, Mannen & Vrouwen

Luc COGNEAU : 1e Plaats Masters (40+) zwarte gordels, Mannen & Vrouwen

Sensei Hans Demant, organisator van de "Open Danish Course &
Championship" wist nog te melden dat hij op 19 mei 2012 met zijn
beste ploeg naar het "European Championship Random Attacks" zal
komen....

- Na de Random Attacks gingen de ander competitievormen van start
- waar Arne Everaert deelnam in de Groundfight en een tweede plaats
behaalde tegen een ervaren "Brazilian Ju-jutsu fighter".

Als team hebben Stefan STEYAERT en Arne EVERAERT dan nog Brons
kunnen behalen bij de Kata Demonstration-Pairs.

. Zondag gingen we terug naar Brussel, moe maar tevreden na deel-
name aan dit hoogstaand kampioenschap.

www.ec-random-attacks.com




